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→ Esercizio 1                                                                 

Scarica e stampa il pdf ed esegui le consegne. 

 

(A) Leggi e confronta testi dell’Inno alla Vita di Madre Teresa di Calcutta e della 

canzone di Renato Zero La vita è un dono: 

 

MADRE TERESA DI CALCUTTA 

Inno alla vita 

 

La vita è un'opportunità, coglila.  

La vita è bellezza, ammirala. 

La vita è beatitudine, assaporala. 

La vita è un sogno, fanne realtà.  

● La vita è una sfida, affrontala.  

La vita è un dovere, compilo. 

● La vita è un gioco, giocalo. 

● La vita è preziosa, abbine cura.  

La vita è ricchezza, valorizzala  

La vita è amore, vivilo.  

La vita è un mistero, scoprilo.  […] 

Ama la vita così com'è… 

Amala pienamente, senza pretese […] 

● Amala quando ha senso  

o quando sembra non averlo nemmeno 

un po’.  

 Amala nella piena felicità,  

o nella solitudine assoluta. 

● Amala quando sei forte,  

o quando ti senti debole.   

Amala quando hai paura, 

o quando hai una montagna di 

coraggio. […]   

Ma non amare mai senza amore. 

 Non vivere mai senza vita! 

RENATO ZERO 

La vita è un dono 

 

Nessuno viene al mondo per sua scelta, 

 non è questione di buona volontà…  

● La vita è un dono legato a un respiro.  

Dovrebbe ringraziare chi si sente vivo.  

Il bene che colpisce come il male,  

persino quello che fa più soffrire  

è  un dono che si deve accettare,  

condividere poi restituire. 

● Ogni emozione, ogni cosa è grazia,  

l'amore sempre diverso  

che in tutto l'universo spazia, 

e dopo un viaggio che sembra senza senso  

arriva fino a noi. 

● L' amore, che anche questa sera,  

dopo una vita intera, è con me, 

credimi, è con me.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(B) Quale frase della  poesia di Madre Teresa di Calcutta o della canzone di Renato 

Zero ti sembra che si adatti meglio a ciascuna fotografia?   



Sceglila tra quelle evidenziate  e trascrivila sotto ogni immagine: 
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● Allega la pagina al tuo quaderno. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


